
令和 7年度聴覚障がい者等生活訓練事業における 

くらしセミナー (松山市社会福祉協議会 依頼) 

 

日 時：令和 8年 1月 19日(月) 13：30～15：30 

場 所：松山市総合福祉センター 5階 中会議室 (松山市若草町 8-2) 

対象者：松山市に住所を有する聴覚に障がいのある人、30人程度  

テーマ：『介護予防のストレッチ(仮)』 

謝 金：2万円 

その他： 

・当日は手話通訳者、要約筆記者がいます(要約筆記のため、通常セミナーと比べるとやや

 ゆっくりと講演していただく必要があります。聴覚障がい者は手話通訳者の方を見るた

 め、講師の方はあまり見られません) 

・当日は体操して終わり、ではなく作業療法士からのセミナーを通して、「日頃からの運動

 やストレッチの大切さ」「続けることの大切さ」「高齢になってからも大丈夫」、といった

 健康づくりを学んでいただきたいと考えています。 

・「聴覚障がい者」を特別意識する必要はなく、体操内容は健常者と同じでよいですが、聴

 覚障がい者に配慮した講演は必要になります。「目を閉じてください」「この音が聞こえた

 ら〇〇してください」等は難しいです。 

 

 

【募集期間】令和 6年 4月 9日(水)～5月 9日(金) 

【応募資格】(公社)愛媛県作業療法士会 会員  

【応募方法】info@otehime.org(愛媛県作業療法士会事務局)まで以下の内容を送って下さい 

 ①氏名 ②会員番号 ③所属施設 ④所属先 TEL ⑤講師に向けての自己 PR 

 

応募後 1週間以内に受付完了メールをお送りいたします(返信がない場合はご連絡下さい)。 

講師は募集期間終了後、愛媛県作業療法士会 理事会にて選出いたします。結果は応募者全

員にご連絡いたします(5月 31日までにご連絡いたします) 

ご不明点等がございましたら、下記の連絡先までお気軽にご連絡ください。 

 

 

(お問い合わせ先) 

 愛媛県作業療法士会 事務局(松山リハビリテーション病院内) 担当：菅 隆一 

 E-mail：info@otehime.org 

 (業務の都合上、ご用件はメールにてご連絡ください) 

 

講師募集 
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